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Dos jovenes tenistas en DEPORTES
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Benavent han dejado atrdas familia v
amigos para embarcarse en la mayor aventura de su vida, estudiar en los Estados
Unidos

Juan Barrero - Segovia

El camino de un deportista es muy complicado. En la vida de todo aguel que se
guiera dedicar al deporte llega un momento en el que tiene decidir entre seguir
haciendo lo que mas le gusta y dejar atras todo aquello cuanto quiere o dar
marcha atras y buscar otra salida. La historia de Javier Bernabé y Diego
Benavent es una de esas que te hacen pensar jy si hubiera...? Pues ellos lo
hicieron. Apostaron por el tenis, por seguir luchando por hacerse un hueco en
un deporte que necesita mucha dedicacidn y en el que sdlo los mejores llegan a
ser alguien.

Los tenistas segovianos se han embarcado en un viaje que les llevara a conocer
un nuevo pais, a aprender una lengua vy, sobre todo, a experimentar
sensaciones en una cultura diferente que seguramente aqui no podrian
conocer.

Las vidas de Javier Bernabé y Diego Benavent estan siguiendo un camino
paralelo, llevan mucho tiempo entrenando juntos, en la escuela NP tenis, de
Angel de Marcos y Pablo Fuentes, y los dos han decidido cruzar el charco para
irse a wvivir y estudiar a Estados Unidos. Ambos jovenes coinciden en que “en
los Estados Unidos es mas facil mejorar en el deporte”. MWorteamérica es un
pais en el que se le da una gran importancia al deporte y llega a convertirse en
una salida mas para la vida. “Aqui, en Espafa, si te quieres dedicar al tenis,
tienes que hacerlo exclusivamente y ya desde los 16 afios empezar a entrenar
muchas horas. Con los viajes y entrenamientos no puedes sacar tiempo para
estudiar ni para ir a clase. Mo podria alcanzar el mismo nivel de tenis
entrenando aqui porgue hay mucho que estudiar y te deja poco tiempo para el
deporte. Agqui son 35 horas semanales de clase mientras que alli, en Estados
Unidos, son 15 horas de clase y 15 de entrenamientos”, afirma Javier Bernabe,
para el que este curso sera el tercero que estudia en el pais norteamericana.

BLOGS

b Una Col

i - por Auretio
Ii Martin
i4/09/2008 -
Mercenarios

b El Blog Terragueo
por Juan
Mizusl
Wicente
Amores
o7/o8/2008 - El
Hombre de Trafalgar

b Desde Madrid

por Maroos
Borreson

25/08/2008 - nuevo
corto documental

b Los Angeles (EEUU],
desde dentro

05/09/2008 - Una
VEZ, 2N un suenc
b Desde el lejanc
Crienta

por Alfredo
Matesanz
Garrido
10/05/2008 - Otro
viaje en carretera
F Al otro lado de la
sierra

por Jose
Maria
b Ayuso
28/07/2008 - LA
EXPO, LOS MONOS Y
EL ACUEDUCTO.
b Mordiendo la Gran
Manzana
por Teresa
Cantero
02/09/2008 - Volver
al recuerdo
F Berlin. Desde el
corazon... de Europa..

Q:l e

Gomez del
Barrio
26/08/2008 - iMNos
parecemos a los
alemanes? MNein!

Deportes

b Blog no oficial de la
Gimnastica Segovia
- por David
/, Matarranz
27/08/2008 - Todo
fenomenal




El joven tenista asegura que en EE.UU. “te dan muchas mas facilidades si
practicas un deporte, no quiere decir que te regalen notas, sino que si tienes
una competicion te permiten cambiar examenes o si faltas a una clase tienes la
ausencia justificada si es por el tenis. También en el departamento de
deportes hay tutores que te ayudan con cualguier problema ya sea con las
clases o personal”.

Los dos coinciden en las principales razones de iniciar la aventura americana
“mejorar el tenis y experimentar nuevas sensaciones”. “Hace dos afios no
sentia ninguna atraccidn por venirme a Estados Unidos a estudiar. Cuando
empeceé a plantearme qué carrera queria hacer empezd a pasarme por la
cabeza la idea de irme, experimentar algo diferente. La oportunidad de poder
conocer otro pais, otras gentes y otra forma de vivir no es algo que se tiene
siempre, asi que pensé gue podria ser una gran idea. Me puse en contacto con
AGM Sports, una agencia que se encarga de la gestion deportiva con
universidades americanas, me hicieron una valoracion de mis capaciidades
deportivas para estudiar en USA y resultd ser positiva. Elaboramos un e-
profile, un curriculum  académico y deportive, y lo enviamos a varias
universidades. La respuesta fue muy buena y doce universidades de distintas
partes se mostraron interesadas” apuntd Diego Benavent, quien este arfio inicia
su andadura americana. También quiso resaltar que la decisidn ha sido muy
dificil pero es que “hay decisiones que tienes que tomar aun teniendo alguna
duda. Me echaba para atras el hecho de estar tan lejos de mi familia, mis
amigos... pero también tenia ganas de conocer otras cosas. Me costd mucho
despedirme de todo lo que no viene conmigo; supongo que me voy por que la
intuicidn no me dejaba rechazar esta oportunidad™.

Bernabe, tras dos afios alli, reconoce ahora que se fue “por amor al tenis, y en
un principio sdlo lo veia asi, ahora también lo veo como para wivir la vida
americana a través del tenis y aprender otro idioma; ademas de vivir otras
experiencias que no podria vivir aqui®. Pero no todo han sido facilidades
puesto que “al principio fue duro, en el tenis no di la talla y comencé un poco
mal, pero empecé a mejorar y el primer afio terminé muy bien y satisfechao.
Hasta ahora he jugado casi todas las eliminatorias con mi equipo, por lo que
me considero una parte importante del proyecto”, afirma optimista Javier
Bernabe.

Bernabe, que estudiard en Chicago, en el estado de Illinois, se ha decidido por
una carrera que tendria la equivalencia en la diplomatura de Empresariales.
“Estudio Megocios, ‘Business’. Al principio di unas clases generales y después
te wvas especializando mas, dependiendo de lo que quieras hacer, puedes
hacerlo en marketing, estadistica o finanzas, que es en lo que yo me voy a
especializar”.

Diego Benavent se ha decidido por una carrera que difiere mucho de la que
aqui se imparte. “Mi intencidn es estudiar medicina, pero el sistema
americano es muy diferente al espafiol. Para llegar a ser doctor, primero debo
hacer 4 afos de Bioquimica, que es lo que voy a empezar ahora, para asi poder
acceder a una escuela de medicina. Estoy hablando estos dias con muchos
orientadores y, por lo que me dicen, es muy dificil acceder en una escuela de
medicina, mas incluso si eres extranjero. Voy a hacer todo lo gue pueda.
Estudiaré en una universidad que se llama Fairleigh Dickinson University y que
se encuentra en Mueva Jersey. Decidi venir aqui por su situacion privilegiada, a
tan solo 30 km de Mueva York, y por el buen nivel del equipo de tenis. No es
demasiade grande comparado con otras aqui (tiene 8000 estudiantes), pero es
un buen Campus. Confio en sacar el maximo partido de esta oportunidad y
vivir al maximo esta experiencia®.

Estos jovenes se han decidido por una manera diferente de dirigir su vida, han
hecho algo que no todo el mundo que tiene la ocasidn de hacerlo se atreve,
pero seguro que su aventura terminar con un buen saque directo.
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